LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA

TELEFON DOSTEPNOSC
NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES odptatnos¢ dnii Eodzin www KRYTERIA DOSTEPU
PORADNICTWA pratnos goaziny e-mail
potaczen
RODZINNE
Powiatowe Centrum Zadania powiatu z poniedziatek: WWW.DCDINS. Dl
1 Pomocy Rodzinie w zakresu pomocy ul. Kilinskiego 72A Tel.18 443 82 51 8:00-16:00, se_Lp_p_kret:;\riat@ c . Dla mieszkakcow powiatu
¥ spotecznej, promogji i 33-300 Nowy Sacz Fax. 18 444 27 17 wtorek —piatek: 7:30- pep P
Nowym Saczu . ns.pl
ochrony zdrowia 15:30

PSYCHOLOGICZNE

Centrum wsparcia dla
0s6b w stanie kryzysu

Kryzysy psychiczne,

Fundacja ITAKA

80070 2222

24 godz. przez
7 dni w tygodniu

www.liniawsparcia.pl

Dla oséb bedacych w
kryzysie

2 . stany depresyjne, mysli skr. pocztowa 127 P porady@liniawsparci .
psychlc?znego samobdjcze 00-958 Warszawa 66. bezptatna infolinia apl psychicznym
(zlecenie NFZ)
PEDAGOGICZNE
Powiatowa Poradnia Pomocdc(ilra;gdrlzztyczna' Dla dzieci i mtodziezy,
3 psvchologiczno- rofilakt czlna ul. Warynskiego 1 Tel. 18 473 14 08 Poniedziatek -pigtek WWW. ns.pl rodzicow i nauczycieli z
v g, P v ! 33-300 Nowy Sacz Fax 18 473 14 08 8:00-17:00 ppppns@op.pl terenu powiatu
Pedagogiczna terapeutyczna, .
logopedyczna nowosadeckiego .
. . Pomoc diagnostyczna, . . Dla dzieci i mtodziezy,
Powiatowa Poradnia doradcza, Filia w Grybowie Poniedziatek -piatek rodzicéw i nauczveieli 2
4 Psychologiczno- profilaktyczna, Armii Krajowej 19, 33- Tel. 18 445-03-25 P13 pppgrybow@op.pl .y
. , 8:00-17:00 terenu powiatu
Pedagogiczna terapeutyczna, 330 Grybow .
logopedyczna nowosgdeckiego .
Pomoc diagnostyczna, L ..
Powiatowa Poradnia doradcza, Filia w Krynicy-Zdroju Poniedziatek -piatek rzljziccls\f/cil Lxgjyzclﬁezl?/’z
5 Psycholog.lczno- profilaktyczna, Nadbrzezna. 3,33-380 Tel. 18 471-55-34 8:00 — 17:00 pppkrynica@op.pl terenu powiatu
Pedagogiczna terapeutyczna, Krynica .
logopedyczna nowosgdeckiego .
6 Powiatowa Poradnia Pomoc diagnostyczna, Filia w Starym Sgczu Tel. 18446-13-60 Poniedziatek -pigtek poradniasts@poczta. Dla dzieci i mtodziezy,
Psychologiczno- doradcza, Partyzantéw 15, 33-340 8:00-17:00 onet.pl rodzicow i nauczycieli z

Pedagogiczna

profilaktyczna,

Nowy Sacz

terenu powiatu



http://www.ppppns.pl/
http://www.pcpr-ns.pl/

terapeutyczna,
logopedyczna

nowosgdeckiego .

PO

MOC SPOLECZNA

Zadania powiatu z

poniedziatek:

i T4 . .Q Q - .Q
7 PPZ\?IT:ZtcOV\I;i)Szei:tireu\:vn zakresu pomocy ul. Kilinskiego 72A Tel.18 443 82 51 8:00-16:00, s:\ll<vrvg'\claricatr@)nsc Ir_ Dla mieszkancéw powiatu
i spotecznej, promocji i 33-300 Nowy Sacz Fax. 18 444 27 17 wtorek —pigtek: 7:30- pep P
Nowym Sagczu . ns.pl
ochrony zdrowia 15:30
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zadani .
Chetmcu adania gminy z ul. Marcinkowicka 6 Poniedziatek-pigtek . Dla mieszkaricéw Gminy
8 zakresu pomgcy 33-395 Chetmiec Tel. 18 440 46 27 7:30-15:30 gops@chetmiec.pl Chetmiec
spotecznej
Gminny Osrodek
Pomocy Spofecznej w Zadania gminy z www.gminagrybow.pl
Grybowie ul. Jakubowskiego 33 Poniedziatek-piatek : ; * Dla mieszkaricow Gminy
9 zakresu pomF)cy 33-300 Grybow Tel. 18 448 42 46 7:15-15:15 gops@gminagrybow. Grybow
spotecznej pl
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zadania gminy z Poniedziatek:
Nawojowej ul. Ogrodowa 2 8:00-16:00, . Dla mieszkaricéw Gminy
10 zaksre:;xeszonme?cy 33-335 Nawojowa Tel. 18 44579 14 Wtorek —pigtek: gops@nawojowa.pl Nawojowej
P ) 7:30-15:30
Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej w Zadania gminy 2 Poniedziatek:
Rytrze Rytro 265 7.30-16:30, Dla mieszkaricow Gminy
11 zakresu pomf)cy 33-343 Rytro Tel.18 448 64 64 wtorek —piatek: 7:30- gops@rytro.pl Rytro
spotecznej
15:15
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w . . , . Poniedziatek:
Grodku nad Dunajcem Zadania gminy 2 Grodek n/DunaIJcem170 7.15-16:00, Dla mieszkarncow Gminy
12 zakresu pomocy 33-318 Grodek Tel. 18 440 10 96 wtorek —piatek: 7:15- | Grodek n/Dunajcem
spotecznej n/Dunajcem plgtek: /: ops@pro.onet.p J
15:15
13 Miejski Osrodek Zadania gminy z ul. Ogrodowa 4 Tel. 18 445 21 62 Poniedziatek — piatek Dla mieszkancéw Miasta



http://Www.gops.gminagrybow.pl/
http://www.pcpr-ns.pl/

Pomocy Spotecznej w
Grybowie

zakresu pomocy
spotecznej

33-330 Grybow

7.00-15.00

ops.grybow@onet.eu

Grybow

14

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Nowym Saczu

Zadania miasta z
zakresu pomocy
spotecznej

ul. Zywiecka 13
33-300 Nowy Sacz

Tel. 18 443 52 39

Poniedziatek:
8:00-16:00,
wtorek —pigtek: 7:00-
15:00

WWW.MOops.nowysacz
.pl
mopsns@op.pl

Dla mieszkancéw Miasta
Nowego Sacza

15

Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej w
Kamionce Wielkiej

Zadania gminy z
zakresu pomocy
spotecznej

Kamionka Wielka 253
33-334 Kamionka
Wielka

Tel kom. 534 756 544

Drugi pigtek kazdego
miesigca w godz.
13.00 -16.00

osrodek@kamionkaw
.naszops.pl
www.kamionkaw.nas
zops.pl

Dla mieszkaricow Gminy
Kamionka Wielka

16

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Korzennej

Zadania gminy z
zakresu pomocy
spotecznej

Korzenna 325

Tel.18 440 66 26

Pierwszy i czwarty
czwartek miesigca
7.30-8.30
Pierwsza i trzecia $roda
W miesigcu
15.30-17.30

www.korzenna.pl
opskorzenna@sacz.co

m.pl

Dla mieszkarncow Gminy
Korzenna

17

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Krynicy Zdroju

Zadania gminy z
zakresu pomocy
spotecznej oraz
bezptatne poradnictwo
prawne i
psychologiczne

ul. Kraszewskiego 37
33-380 Krynica Zdrdj

Tel. 18 471 53 68

Pracownicy socjalni od
poniedziatku do pigtku
7.00 -15.00
oraz
Pierwszy i trzeci
czwartek miesigca:
-radca prawny:
8.00-10.00,
-psycholog: 15:00-17.00

www.opskrynica.pl

sekretariat@opskryni
ca.pl

Dla mieszkancéw Gminy
Krynica Zdroj

18

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Muszynie

Zadania z zakresu
pomocy spotecznej

ul. Pitsudskiego 119
33-370 Muszyna

Tel. 18 53494 18

Poniedziatek-pigtek
7:00-15:00

WWW.0psSmuszyna.na
szops.pl
ops_muszyna@op.pl

Dla mieszkancéw Miasta i
Gminy Muszyna

19

Osrodek Pomocy
Spotecznej w

Zadania z zakresu
pomocy spotecznej

ul. Bolestawa
Chrobrego 2

Tel.18 446 41 28

Poniedziatek
7:30-15:30

ops.piwniczna@pro.o
net.pl

Dla mieszkaricéw Miasta i
Gminy Piwniczna Zdroj



http://www.opsmuszyna.naszops.pl/
http://www.opsmuszyna.naszops.pl/
http://www.opskrynica.pl/
http://Www.korzenna.pl/
http://Www.mops.nowysacz.pl/
http://Www.mops.nowysacz.pl/

Piwnicznej Zdroju

33-350 Piwniczna Zdréj

Wtorek — Pigtek
7.00-15.00

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w

Zadania gminy z

Poniedziatek:

Podegrodziu Podegrodzie 248 9:00-17:00, ) Dla mieszkarncow Gminy
20 zakresu pom9cy 33-386 Podegrodzie Tel. 18 448 49 68 wtorek —pigtek: 7:00- ops_podegrodzie@pr Podegrodzie
spotecznej . o.onet.pl
15:00
Oérodek Pomoc Poniedziatek: www.starysacz.naszo
27 Sootecznei w Starym Zadania z zakresu ul. 11 Listopada 11 Tel. 18 446 20 70 8.30-16.30, ps.pl Dla mieszkaricéw Miasta i
P S izu ¥ pomocy spotecznej 33-340 Stary Sacz Tel. 547 61 40 wtorek —piatek: 7:30- ops@starysacz.naszo Gminy Stary Sacz
a 15:30 ps.pl
. . . . Poniedziatek:
22 Po?nrzlznnsy g’rser?zdneelf w Zzaaiigi ggnr':1noyc ; tabowa 38 Tel. 18 47112 85 8.00-18.00, ops@labowa.iap.pl Dla mieszkaricow Gminy
’Zab'::)we' ) s o’ret'::)zne' i 33-336 tabowa ' wtorek —pigtek: P 1ap-p tabowa
! P ! 7:30-15:30
. . . . Poniedziatek
)3 Poi]rz'cnnsy ng;)fneek. " Z;?jgi g;“r:]”oyc z tacko 455 Tel. 18 444 60 82 8.00-16.00 www.ops.lacko.pl Dla mieszkaricow Gminy
VL r::ku ) s ofe(r:)zne’ y 33-390 tgcko Tel. 184140734 Wtorek-pigtek ops@Iacko.pl tacko
d P ) 7:30-15:30
Gminny Osrodek Zadania gminy z Poniedziatek:
24 Pomoc sy ofecznei w Jakresu gomoyc tososina Dolna 300 Tel. 18 444 80 02 8.00-16.00, Www.ops.lososina.pl Dla mieszkaricow Gminy
y. p J P . y 33-314 tososina Dolna Fax 18 444 80 28 wtorek —pigtek: 7:00- ops@Iososina.pl tososina Dolna
tososinie Dolnej spotecznej
15:00
Schronisko i
noclegownia dla . .
bezdomnych, Dyzu’ry poradnicze dla Tel. 18 443 89 80 nowysacz@emmaus. Dla be;domnych
25 L 0s6b bezdomnych ul. Szwedzka 18 Catodobowo mezczyzn.
Dom im. Sw. Brata 33-300 Nowv Sacz Fax: 18 444 48 11 pl
Alberta w Nowym Saczu ¥ 3
26 Powiatowy Osrodek Pomoc i wsparcie dla Pitsudskiego 119, 33- Tel. 18 471-91-07, Poniedziatek-pigtek pow@interia.eu Dla mieszkancéw powiatu

Wsparcia w Muszynie

oséb
niepetnosprawnych,
rozwijanie
zainteresowan,
poszerzanie ich
mozliwosci oraz
ksztattowanie

370 Muszyna

Faks: 18 471-91-07

7:30-15:30

nowosgdeckiego
skierowanych przez
GOPSy.



mailto:nowysacz@emmaus.pl
mailto:nowysacz@emmaus.pl
http://www.lososina.pl/
http://Www.ops.lacko.pl/
mailto:ops@stary
http://www.starysacz.naszops.pl/
http://www.starysacz.naszops.pl/

umiejetnosci
wspotzycia i

wspotdziatania w grupie

27

Powiatowy Osrodek
Wsparcia w Zbyszycach

Pomoc i wsparcie dla
0s6b
niepetnosprawnych,
rozwijanie
zainteresowan,
poszerzanie ich
mozliwosci oraz
ksztattowanie
umiejetnosci
wspotzycia i

wspotdziatania w grupie

Zbyszyce 12, 33-318
Grédek nad Dunajcem

Tel.18 548-50-60, Faks:
18 443-25-33

Poniedziatek-pigtek
6:45-14.45

powzbyszyce@op.pl

Dla mieszkancéw powiatu
nowosgdeckiego
skierowanych przez
GOPSy.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

28

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w
tososinie Dolnej

Zadania gminy z
zakresu rozwigzywania
problemdéw
alkoholowych

tososina Dolna 300
33-314 tososina Dolna

Tel. 18 444 80 02
Fax 18 444 80 28

Poniedziatek:
8.00-16.00,
wtorek —pigtek: 7:00-
15:00

www.ops.lososina.pl
ops@Iososina.pl

Dla mieszkaricéw Gminy
tososina Dolna

29

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w
Grodku nad Dunajcem

Zadania gminy z
zakresu rozwigzywania
probleméw
alkoholowych

Grédek n/Dunajcem170
33-318 Grodek
n/Dunajcem

Tel. 18 440 10 96

Poniedziatek:
7.15-16:00,
wtorek —pigtek: 7:15-
15:15

ops@pro.onet.pl

Dla mieszkarncow Gminy
Grédek n/Dunajcem

30

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w
Grybowie

Pomoc terapeutyczna,

zadania gminy z zakresu

rozwigzywania
problemdéw
alkoholowych

1.Urzad Gminy
ul. Jakubowskiego 33
33-300 Grybow
2.Klub Abstynenta
Stara Plebania ul.
Koscielna

Tel. 18 448 42 23

1.Pierwszy i trzeci
wtorek miesigca od
8.00 do 11.30

2. Pierwsza, trzecia i
ostatnia sobota
miesigca od 16.00 do
19.30

www.gminagrybow.pl
gops@gminagrybow.
pl

1. Dla mieszkancéw
Gminy Grybdéw

2. Dla
mieszkancow
Miasta i Gminy
Grybdéw

31

Gminna Komisja
Rozwigzywania

Zadania gminy z
zakresu rozwigzywania

ul. Papieska 2, 33-395
Chetmiec

Tel. 184145610
Tel. 18 4145 651

Pierwszy wtorek
miesigca w godz. od

GKRPA@chelmiec
.pl

Dla mieszkarncow Gminy
Chetmiec



http://Www.gops.gminagrybow.pl/
http://www.lososina.pl/
mailto:powzbyszyce@op.pl

Probleméw
Alkoholowych w
Chetmcu

probleméw
alkoholowych

15.30-16.30

Miejska Komisja
Rozwigzywania

Zadania gminy z
zakresu rozwigzywania

ul. Rynek 20,

Przewodniczacy Komisji
Sroda 12.00-14.00

Dla mieszkanncéow Gminy

32 Probleméw problemow 33-350 Piwniczna -drd] Tel. 18 446 40 43 F"e’m(.)mocn!k mkrpa@piwniczna.pl Piwniczna Zdrdj
Alkoholowych w alkoholowvch Poniedziatek-piatek
Piwnicznej -Zdroju ¥ 7.00 -15.00
Poniedziatek:
. L. 9:00-17:00,
Gminna Komisja .
. : . . Wtorek —piatek:
Rozwigzywania Zadania gminy z
. . . . 7:00-15:00 . . . . .
Probleméw zakresu rozwigzywania Podegrodzie 248 gmina@podegrodzie. Dla mieszkarncow Gminy
33 3 . Tel. 18 448 49 68 Kontakt z .
Alkoholowych w problemdéw 33-386 Podegrodzie pl Podegrodzie
. psychoterapeuta:
Podegrodziu alkoholowych N
2 razy W miesigcu
(czwartki) w
godz.16.00-18.00
Gminna Komisja Zadania g.mmyz .
Rozwigzywania zakresu rozwiazywania Poniedziatek-piatek
31 Problemaéw problemdéw tacko 455 8.00-15.30 mina@lacko.pl Dla mieszkaricow Gminy
. - . g !@ .Q
alkoholowych, 33-390 tacko Tel. 18 41 40722 tacko
Alkoholowych w tacku .
rozmowy motywacyjno-
informacyjne
Gminna Komisja Zadania gminy z . .
. . . . Pierwszy, drugi i .
Rozwigzywania zakresu rozwigzywania . . A osrodek@kamionkaw
Probleméw robleméw Kamionka Wielka 253 czwarty poniedziatek naszops.pl Dla mieszkarnicow Gmin
35 P 33-334 Kamionka Tel kom. 534 756 544 kazdego miesigca w * - . . ¥
Alkoholowych w alkoholowych, Wielka g0dz www.kamionkaw.nas Kamionka Wielka
Kamionce Wielkiej poradmcfcwo 16.00-18.00 zops.pl
psychologiczne
Gminna Komisja . .
. . Zadania gminy z
Rozwigzywania . .
, zakresu rozwigzywania S .
Probleméw problemow Poniedziatek i pigtek
36 AIkohoIquch w alkoholowych, ul. Ogrodowa 2 Tel. 18 445 79 14 8:09-16:00, gops@nawojowa.pl Dla mleszkanFow Gminy
Nawojowej . 33-335 Nawojowa Sroda Nawojowa
poradnictwo
. 7.00-11.00
psychologiczne, prawne
i terapeutyczne
37 Miejska Komisja Przeciwdziatanie ul. Rynek 12, Tel. 18 444 05 33 Poniedziatek — pigtek umgrybow@pro.onet Dla mieszkancéw Miasta

Rozwigzywania

alkoholizmowi i pomoc

33-330 Grybdow

8.00-15.00

.pl

Grybowa




Probleméw
Alkoholowych w
Grybowie

uzaleznionym

Gminna Komisja
Rozwigzywania

Rozwigzywanie

38 Probleméw _ probl'ertno,w w zakn'e5|e ul. Kraszewskiego 7 Tel. 18 472 55 03 Poniedziatek — piatek www.krynica-zdroj.pl Dla mleszlfancole_mmy
Alkoholowych w Krynicy | uzaleznien (alkoholizm, . . 7.30-15.30 ugukry@ns.onet.pl Krynica Zdroj
. . 33-380 Krynica Zdroj
Zdroju narkomania)
Gminna Komisja . .
. . Rozwigzywanie .
Rozwigzywania , . W miare potrzeb, w
Probleméw problemow w zakresie tabowa 38 godzinach pracy Dla mieszkarncéw Gminy
39 Alkoholowych w probleméw . 33-336 tabowa Tel. 184141924 Osrodka Pomocy ops@labowa.p| tabowa
. alkoholowych i .
tabowej L Spotecznej
uzaleznien
Pracownicy socjalni:
Zadania eminy z Poniedziatek:
Punkt konsultacyjny ds. zakrgsu ! 14.30-16.30 kupstarysacz@interi | Dla mieszkaficow Miasta i
40 uzaleznien i przemocy rreciwdziatania ul. Bandurskiego 14 B 18 446 14 35 Sroda: 7.30-10.00 pkup Z | Gminv Starv Sacz
w rodzinie rSemoc e 33-340 Stary Sacz Czwartek: 15.00-18.00 P ¥ tary 53
P y Czwartek: 16.00-18.00
-prawnik i psycholog
Poniedziatek:
7:30 - 20:00
i 0¢ Wtorek-Czwartek: 7:30 Dla oséb uzaleznionych i
Matopolski Osrodek Dziatania . Tel. 18 443-71-31, ~19:30 wspdtuzaleznionych
Profilaktyki i Terapii ul. Warynskiego 1 : , .
41 Uzalesnien w Nowvm terapeutyczne dla 33-300 Nowv Sacz Tel. 18 442-02-87, Pigtek:: nsodwyk@poczta.fm cztonkdéw rodzin.
v 0s6b uzaleznionych Y>3 Fax: 18 443-71-31 N Wymagane skierowanie od
Saczu 7:30-17:00
lekarza POZ.
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE)J
42 Zespot Zadania gminy z tososina Dolna 300 Tel. 18 444 80 02 Poniedziatek: Www.ops.lososina.pl Dla mieszkaricow Gminy

Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w
gminie tososina Dolna

zakresu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

33-314 tososina Dolna

Fax 18 444 80 28

8.00-16.00,
wtorek —pigtek: 7:00-
15:00

ops@lososina.pl

tososiny Dolnej



http://www.lososina.pl/
mailto:nsodwyk@poczta.fm
mailto:pkupstarysacz@interia.pl
mailto:pkupstarysacz@interia.pl
http://www.krynica-zdroj.pl/

Zespot
Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania

Grodek n/Dunajcem170

Dla mieszkancéw Gminy

43 | przemocy w rodzinie w Niebieska Karta 33-318 Grodek Tel. 18 440 10 96 W zaleznosci od potrzeb | Grédek n/Dunajcem
gminie Grodek nad n/Dunajcem ops@pro.onet.p )
Dunajcem
Zesp.o’r . . 1.Posiedzenia zespotu
Interdyscyplinarny ds. Zadania gminy z
. . . . raz na kwartat . - .
przeciwdziatania zakresu ul. Jakubowskiego 33 . . Dla mieszkancéw Gminy
44 . . . . > Tel. 18 448 42 46 2. Posiedzenia grup .
przemocy w rodzinie w przeciwdziatania 33-300 Grybdw . Grybdéw
minie Grybdéw rzemocy w rodzinie roboczych w zaleznosci
g ¥ P ¥ od potrzeb
Psycholog przyjmuje w
pierwszy i czwarty
czwartek miesigca od
Zespot 8.30do 10.30
Interdyscyplinarny ds. . Radca prawny
45 przeciwdziatania Pora;)tiy;:;ycf}c;lxileczne ul. Marcinkowicka 6, Tel. 18 440 46 27 przyjmuje w pierwszg i ops@chelmiec.pl Dla mieszkarncow Gminy
przemocy w rodzinie w Pracaysgc'alna 33-395 Chetmiec Tel.kom. 795 491 344 czwartg srode miesigca gop P Chetmiec
gminie Chetmiec ) od 11.30do 13.30
Pracownik socjalny
przyjmuje w pierwsz3 i
czwartg srode miesigca
od 9.00 do 11.00
Zespot
Interdys‘cypll.narn\./ ds. Zadania gminy z ul. Bolestawa Poniedziatek . o . .
przeciwdziatania zakresu 7:30-15:30 Dla mieszkancéw Miasta i
46 - . . . Chrobrego 2 Tel.18 446 41 28 . . L .
przemocy w rodzinie w przeciwdziatania Lo . Wtorek — Pigtek Gminy Piwniczna Zdroj
P . . 33-350 Piwniczna Zdréj
gminie Piwniczna -Zdrdj przemocy w rodzinie 7.00-15.00
Zespot Poniedziatek
Interdyscyplinarny ds. Zadania gminy z 9.00-17.00
przeciwdziatania zakresu Podegrodzie 248, 33- Wtorek -pigtek ops_podegrodzie@pr Dla mieszkarncéw Gminy
47 przemocy w rodzinie w przeciwdziatania 386 Podegrodzie Tel. kom. 721202 093 7.00-15.00 o.onet Podegrodzie
gminie Podegrodzie przemocy w rodzinie Catodobowo pod nr tel.
721202 093
48 Zespot Zadania gminy z tacko 455 Poniedziatek-pigtek ops@lacko.pl Dla mieszkaricow Gminy
Interdyscyplinarny ds. zakresu 33-390 tacko Tel. 18 41 40 735 8.00-15.30 tacko




przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w
gminie tacko

przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
Porady psychologiczne
Porady specjalistyczne
ds. przemocy
Porady prawne

Zespot
Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania

Zadania gminy z
zakresu

Kamionka Wielka 253,

osrodek@kamionkaw

Realizacja procedury

49 | przemocy w rodzinie w . . . 33-334 Kamionka Tel. kom. 534 756 544 Doraznie .
gminie Kamionka przeC|wd2|a’ran|.a. Wielka .naszops. Niebieska Karta
Wielka przemocy w rodzinie
Zadania gminy z
Zespot zakresu
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania Poniedziatek i pigtek
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ul. Ogrodowa 2 8:00-16:00, . Dla mieszkancéw Gminy
>0 przemocy w rodzinie w poradnictwo 33-335 Nawojowa Tel. 1844579 14 Sroda gops@nawojowa.pl Nawojowa
gminie Nawojowa psychologiczne, prawne 7.00-11.00
i terapeutyczne i
dietetyczne
Zespot
Interdyscyplinarny ds. . ,
51 przeciwdziatania do\iY(?F;Z;\c/lcehdplszi?gca ul. Ogrodowa 4, Tel. 18 445 21 62 Wtorek: 14.00-16.00 ops.grybow@onet.eu Dla mieszkarncéw Miasta
przemocy w rodzinie w - 33-330 Grybow ’ Czwartek: 15.00-16.00 ' ’ Grybow
Lo . w rodzinie
miescie Grybdéw
Pracownicy socjalni od
poniedziatku do pigtku
Zespp% Poradnictwo dla ofiar 7:00-15.00
52 Interdys.cyzl|.n?rny ds. przemocy w rodzinie ul. Kraszewskiego 37 Tel. 18 471 07 77 Pi ora% . . Dla mieszkanncow Gminy
rzeprrrfcfcmww ifdi?r:iae w oraz w zakresie jej 33-380 Krynica Zdrgj el cz&ii?jljﬁizsziecc;- Wwiukrm;ﬂ Krynica - Zdrdj
P y . przeciwdziatania aca: Zi@opskrynica.p
Krynicy-Zdroju -radca prawny:
8.00-10.00,
-psycholog: 15:00-17.00
53 Zespot Wsparcie dla oséb ul. Pitsudskiego 119 Tel. 18 53494 18 Poniedziatek-pigtek WWW.0opsmuszyna.na Dla mieszkancéw Miasta i

Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w

dotknietych przemoca
w rodzinie
poradnictwo

33-370 Muszyna

7.00-15.00
oraz w trakcie dyzuréw
psychologa udzielanych

szops.pl
ops_muszyna@op.pl

Gminy Muszyna



http://Www.opsmuszyna.naszops.pl/
http://Www.opsmuszyna.naszops.pl/
http://Www.opskrynica.pl/

Muszynie

psychologiczne,
wsparcie socjalne

w zaleznosci od potrzeb
i zgtoszen

Zespot
Interdyscyplinarny ds.

Zadania gminy z

Poniedziatek:

przeciwdziatania zakresu tabowa 38 8.00-18.00 Dla mieszkancéw gminy
>4 przemocy w rodzinie w przeciwdziatania 33-336 tabowa Tel. 18 4141925 Wtorek — pigtek ops@labowa.pl tabowa
tabowej przemocy w rodzinie 7.30-15.30
Pracownicy socjalni:
Zespot Zadania gminy 2 Poniedziatek:
Interdyscyplinarny ds. 14.30-16.30 . . . . . .
55 przeciwdziatania zakresu ul. Bandurskiego 14 B 18 446 14 35 $roda: 7.30-10.00 pkupstarysacz@interi | Dla mieszkaficow Miastai
przemocy w rodzinie w przeuwdnafanl.a. 33-340 Stary Sacz Czwartek: 15.00-18.00 a.pl Gminy Stary Sacz
Starym Saczu przemocy w rodzinie Czwartek: 16.00-18.00
-prawnik i psycholog
- wsparcie . .
Ogdlnopolskie - pomoc Pa;ztzv\\llv?v;axgs;qa pn. —sob. www.niebieskalinia.in
Pogotowie dla Ofiar psychologiczna, Proba:e&rlnéw 800 120 002 godz. 08.00-22.00 fo Dla os6b doswiadczajgcych
56 Przemocy w Rodzinie - informacja o Alkoholowych ndz. i Swieta przemocy domowej
,» Niebieska linia” najblizszym miejscu . . Bezptatna infolinia godz. 08.00-16.00 biuro@niebieskalinia
pomocy w problemach Al. Jerozolimskie 155
. 02-326 Warszawa
przemocy domowej
INTERWENCJA KRYZYSOWA
Gminny Zespét zzg?;'ﬁapi:::;ldm' Poniedziatek:
57 Zarzadzania poszkodowanym tososina Dolna 300 Tel. 18 444 80 02 8.00-16.00, Www.ops.lososina.pl Dla mieszkarncow gminy
Kryzysowego w . . i 33-314 tososina Dolna Fax 18 444 80 28 wtorek —pigtek: 7:00- ops@lososina.pl tososina Dolna
tososinie Dolnej og.ranlczlanle strat | 15:00
zniszczen
Poniedziatek:
Inspektor ds. Zadania gminy z Grédek n/Dunajcem170 8'00_.16'00' . L. .
58 zarzadzania zakresu zarzadzania 33-318 Grédek Tel. 18 440 10 35 wtorek ~piatek: 7:15- gmina@gminagrodek Dla mieszkaricow Gminy
15:15 ) Grédek n/Dunajcem

kryzysowego

kryzysowego

n/Dunajcem

W sytuacji kryzysowej
catodobowo

pl



http://www.lososina.pl/
mailto:pkupstarysacz@interia.pl
mailto:pkupstarysacz@interia.pl

Gminny Zespot
Zarzadzania

Zadania gminy z

ul. Jakubowskiego 33

Poniedziatek-Pigtek w

mmajcher@gminagry

Dla mieszkaricow Gminy

>3 Kryzysowego w zakresu zarzadzania 33-300 Grybow Tel. 184484233 godz. od 7.15 -15.15 bow.pl Grybow
- kryzysowego
Grybowie
Gminny Zespot Zadania gminy z
Zarzadzania gminy . ul. Papieska 2, 33-395 Tel. 18 41 45 610 Poniedziatek-Pigtek w zarzadzanie.kryzysow Dla mieszkarncow Gminy
60 zakresu zarzadzania . . .
Kryzysowego w Chetmiec godz. od 7.30-15.30 e@chelmiec.pl Chetmiec
kryzysowego
Chetmcu
Zadania eminy 2 Poniedziatek
Gminny Zespét gminyz 9.00-17.00
Zarzadzania zakresu zarzadzania Podegrodzie 248 Wtorek -pigtek m.trojanowski@pode Dla mieszkancéw Gminy
1 ’ . § :
6 Kryzysowego w kryzysoyvego, obrony 33-386 Podegrodzie Tel. kom 509 505 430 7.00-15.00 grodzie.pl Podegrodzie
. cywilnej, spraw
Podegrodziu woiskowvch Catodobowo pod nr tel.
JSROWY 509 505 430
. 76506
Gglrnznz:lz:rfgo,{ Zadania gminy z Kamionka Wielka 5, mina@kamionkawiel Dla mieszkarncow Gmin
62 a zakresu zarzadzania 33-334 Kamionka Tel. kom. 608 405 076 Doraznie & . . v
Kryzysowego w KV ZVSOWeEo Wielka ka.pl Kamionka Wielka
Kamionce Wielkiej yzy g
Poradnictwo w zakresie
dziatan zwigzanych z
Mieiski Zespot monitorowaniem,
) p planowaniem, ul. Rynek 12, Poniedziatek — piatek umgrybow@pro.onet Dla mieszkancéw Miasta
63 Zarzadzania L ) Tel. 18 444 05 52 ,
reagowaniem i 33-330 Grybow 7.30-15.30 .pl Grybdéw
Kryzysowego w . .
usuwaniem skutkéw
zagrozen na terenie
miasta
Gminny Zespot . . .
. Interwencja w zakresie . Zespot jest zwotywany . . . . .
Zarzadzania . . ul. Kraszewskiego 7 L www.krynica-zdroj.pl Dla mieszkarncow Gminy
64 . zaistniatych sytuacji ; . Tel. 18472 55 18 w przypadku zaistnienia . .
Kryzysowego w Krynicy 33-380 Krynica Zdrgj . . ugukry@ns.onet.pl Krynica Zdroj
. kryzysowych sytuacji kryzysowej
Zdroju
65 Gminny Zespot Ocena i prognozowanie tabowa 38 Zespot jest zwotywany www.labowa.pl Dla mieszkancow gminy

Zarzadzania
Kryzysowego w tabowej

zagrozen,
informowanie o
zagrozeniach,
propozycje rozwigzan,
wsparcie merytoryczne

33-336 tabowa

Tel. 18 41 41 942

w przypadku zaistnienia
sytuacji kryzysowe;j.
Samodzielne
stanowisko ds.
zarzadzania
kryzysowego i

tabowa



http://www.krynica-zdroj.pl/

bezpieczenstwa
Poniedziatek:
10.00-18.00

Wtorek -pigtek
7.30-15.30

Gminny Zespot
Zarzadzania

Ocena i prognozowanie
zagrozen,

Poniedziatek:

Kryzysowe

bezpieczenstwa

Rakowiecka 2A
00-993 Warszawa

(22) 785700177
e-mail:
dyzurny@rcb.gov.p

przez 7 dni w tygodniu

Www.starysacz.naszo
66 informowanie o ul. 11 Listopada 11 Tel. 18 446 20 70 8.30-16.30, ps.pl Dla mieszkarncow Miasta i
kryzysowego w Starym | zagrozeniach, 33-340 Stary Sacz Tel. 547 61 40 wtorek —piatek: 7:30- ops@starysacz.naszo Gminy Stary Sacz
Saczu propozycje rozwigzan, 15:30 ps.pl
wsparcie merytoryczne
Catodobowy dyzur: . Swi seni
Rzadowe Centrum y dy 24 godziny na dobe http://rcb.gov.pl/zarz Swiadek zagrozenia
) . ) o (22) 36169 00
67 Centralne Zarzadzanie Monitorowanie Bezpieczenstwa

adzanie-kryzysowe/

poczta@rcb.gov.pl

kryzysowego
Osoba poszukujaca
informacji na temat
zarzadzania kryzysowego

DLA OSOB BEZROBOTN

YCH

Powiatowy Urzad Pracy

Poradnictwo

- Zielona Infolinia

informacje o ustugach

WWW.pup.powiat- i
, Tel.18 440-08-08, Fax: o la bezrobotnych i
68 zawodowe, formy Nawojowska 118, 33- 18 440-08-08 wew Poniedziatek-pigtek ns.pl poszukujgcych pracy
w Nowym Saczu wsparcia 0séb 300 Nowy Sacz 300 ’ 7:00-15:00 ko@pup.powiat-ns.pl mieszkaricdw powiatu
bezrobotnych nowosgdeckiego
s DI hi
Wojewddzki Urzad ul. Wegierska 146 szssjroclc)c)ct:ycracl
Pracy w Krakowie . Tel. 18 442-94-90 Poniedziatek-piatek nowysacz@wup- P . 13 y, ,p ¥
69 , o 33-300 Nowy Sacz mieszkancow
Zespo6t Zamiejscowy w Fax: 18 442-97-85 8:00-16:00 krakow.pl o,
wojewddztwa
Nowym Saczu .
matopolskiego
19524 www.zielonalinia.gov
Pod tym numerem Urzad Pracy. (z Polski) - ot ’ | Bov. Moga korzystac:
20 | Infolinia Urzedéw Pracy udzielane sa Ciepta 20. +48 22 19524 pn.- L. P

- zarejestrowani
15-472 Biatystok. (z zagranicy) godz. 08.00-18.00 . . - -poszukujacy pracy
biuro@zielonalinia.go
urzedow pracy. Koszt zgodnie z taryfa v.ol - pracodawcy
operatora. P



mailto:nowysacz@wup-krakow.pl
mailto:nowysacz@wup-krakow.pl
mailto:ko@pup.powiat-ns.pl
http://www.pup.powiat-ns.pl/
http://www.pup.powiat-ns.pl/
tel:222365900
mailto:ops@stary
http://www.starysacz.naszops.pl/
http://www.starysacz.naszops.pl/

DLA 0SOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Lokalny Punkt Pomocy
osobom Dyzur catodobowy 7 dni
Pokrzywdzonym w tveodniu
Przestepstwem: ¥e www.pokrzywdzeni.g
Osrodek Pomocy S . Tel.783 222 800 ov.pl
7 Osobom N eavcholontane, | 1) uloretaMarkas | om.669222000 | o BB ostepsouem 11ch oscb
Pokrzywdzonym psy . Ag ’ 34-600 Limanowa goaz.2>. ’ funduszsprawiedliwos P P . ¥
prawne i finansowe . bliskie
Przestepstwem ci@ms.gov.pl
2) ul. Jana Pawta Il 2 Tel. 517 884 743
39-800 Brzesko wtorek: 14.00-18.00
PRAWO KONSUMENCKIE
Powiatowy Rzecznik Poniedziafek:
¥ Poradnictwo z zakresu ul. Jagiellonska 33 8:00-16:00, pszeliga@nowosadec | Dla mieszkaricow Powiatu
72 Praw Konsumenta w Tel. 184141 624 . . .
praw konsumenta 33-300 Nowy Sacz wtorek —pigtek: 7:30- ki.pl Nowosadeckiego
Nowym Saczu
15:30
Infolinia konsumencka
(prowadzona. przez https://www.uokik.go
. Federacje
UOKiK : pn.- pt. v.pl/
Urzad Ochrony . . Konsumentdéw)
- Ochrona praw Pl. Powstancow godz. 08.00-18.00 .
73 Konkurencji i . 801 440 220 Prawo konsumenckie
) konsumenckich Warszawy 1 porady@dlakonsume
Konsumentéw 2229089 16
00-950 Warszawa . ntow.pl
Koszt potaczenia
zgodnie z taryfg
operatora
PRAWA PACJENTA
74 Narodowy Fundusz Telefoniczna http://www.nfz-
Zdrowia — Matopolski Ochrona praw pacjenta Informacja poniedziatek - pigtek krakow.pl Dla pacjentdéw zterenu
Oddziat w Krakowie ul. Ciemna 6, 31-053 Pacjenta 8.00 - 16.00 Wojewddztwa
Krakéw Tel. 800 190 590 Matopolskiego



http://www.nfz-krakow.pl/
http://www.nfz-krakow.pl/

Delegatura w Nowym
Saczu
ul. Jagiellonska 52,
33-300 Nowy Sacz

Tel.18 442 23 00

Rzecznik Praw Pacjenta

Ochrona praw pacjenta

Biuro RPP

800 190 590
Bezptatna infolinia
Zapisy na porade

pn. - pt.
godz. 08.00-20.00

https://www.bpp.gov

.pl

Z porad moze korzystac
kazdy kto ma poczucie

75 ul. Mtynarska 46. osobistg: K lari tamania oraw pacienta
01-171 Warszawa rezerwacja@rpp. ance arla;@rpp.gov.p P pac)
gov.pl lub (22) 532 82
43
Infolinia Centralna
. 800 392 976 (*)
Uprawnienia 22572 60 42 (*%)
ubezpieczenia Narodowy Fundusz (*) potaczenia http://www.nfz.gov.p Kazda osoba objeta
zdrowotnego: Zdrowia pota I ubezpieczeniem lub
Narodowy Fundusz . .. bezptatne pn.- pt. .
76 . - prawa pacjenta Gréjecka 186 . zainteresowana
Zdrowia- Centrala . . (**) koszt zgodnie z godz. 08.00-16.00 . . . .
-leczenie w kraju i poza 02-390 Warszawa tarvfa operatora infolinia@nfz.gov.pl ubezpieczeniem
granicami ‘y 3 ‘p . zdrowotnym
-kolejki do swiadczen Takze kazdy oddziat
) NFZ posiada wtasng
infolinie
SIEDZIBA
O(L;I.SZOuar?I\\/lwa 4A, 801 801 015 http://www.niepelno z pcl;rad'mo$q korzystac
. . outt Ochrona praw - B farszawa Koszt potaczenia — sprawni.gov.pl 0s0 .yhnler:je.nosprawne,
77 zecznik Fraw 50 0s6b eleton zgodnie z taryfa godz. 08.00-17.00 ch rocziny oraz
Niepetnosprawnych niepetnosprawnvch (22) 461 60 00 operatora sekretariat.bon@m organizacje dziatajace na
peinosprawny KORESPONDENCJA S rzecz 0séb
Nowogrodzka 1/3/5 rpips.gov.p niepetnosprawnych
00-513 Warszawa
Biuro RPD pn.- pt. godz.
08.15-20.00. Sprawy przemocy, relacji
Przemystowa 30/32 (dzwonigc po godzinach rowiesniczych, szkolnych i
Rzecznik Praw Dziecka — 00-450 Warszawa 800 121 212 W dnialwglns moina https://brpd.gov.pl rod\z/inr’m ch ¥
78 dzieciecy telefon Ochrona praw dziecka tel.: (22) 583 66 00 . yen.

zaufania .

fax.: (22) 583 66 96.

pn.-pt.
godz.08.15-16.15.

Bezptatna infolinia

opisac problem i
zostawi¢ kontakt do
siebie, a doradcy
oddzwonig)

rpd@brpd.gov.pl

Moze dzwoni¢ kazdy, kto
doswiadcza problemu lub
jest swiadkiem.




PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Punkt Informacyjny
Zaktadu Ubezpieczen

Zakres informacji:

ul. Sienkiewicza 77

Kontakt z COT
(22) 560 16 00

z telefonow

Godziny obstugi
klientow

Poniedziatek:

https://www.zus.pl/pl

[o-
zus/kontakt/oddzialy-

Sprawy z zakresu

9 Spotecznych w Nowym prawo ubezpieczen 33-300 Nowy Sacz stacjonarnych i 8.00-18.00 inspektoraty-biura- ubezpieczer spotecznych
Saczu spofecznych komérkowych Wtorek - Pigtek: 8.00- terenowe/-/details/1 obywateli RP
15.00 2z
Klienci mogg skorzystac
z pomocy pracownikow http://www.zus.pl/o-
Centrum Obstugi Zakres inform?cji: w CentrLfm Olst’rugi (22) 560 16 00 zus/kontakt/centrum- Adresaci. poraq:
Telefoniczne] - pomoc techplczna Telefonlcznfe| lub Koszt potaczenia pn. —pt. obslugi-telefonicznej- - ubezple.czenl
80 . , - sktadki podczas wizyty . godz. 07.00 — 18.00 cot- - ptatnicy
Zaktadu Ubezpieczen S . zgodnie z taryfg
Spotecznych - renty osobls_teJ w Plgcowce operatora. - lekarze
- emerytury jak wyzej. cot@zus.pl
Nr centrali :
(22) 667 10 00.
PRAWO PRACY
Dyzur
telefoniczny dotyczacy
naruszania zakazu pracy
Okregowa Inspekcja Porady z zakresu prawa ul. Pijarska 14 w ha.ndlu pe’r.monyjest www_krakow.oip.pl
81 Pracy 33-300 Nowy Sacz w kazdym dniu objetym
pracy Tel. 18 448 2511 .
w Nowym Saczu zakazem w godzinach
od 10:00 do 18:00 pod
numerem telefonu 881
483 853.
82 Centrum Poradnictwa Porady z zakresu prawa Gtéwny Inspektorat 801 002 006 www.bip.pip.gov.pl, Sprawy z zakresu prawa
Panstwowej Inspekcji pracy. Pracy (dla 15tel. stacj.) pracy obywateli RP
Pracy (PIP) ul. Barska 28/30 459 599 000 kancelaria@gip.pip.go
02-315 Warszawa. (dla t15el. kom.) v.pl
tel. 223918215 223918360

fax. 223918214

(dla obywateli Ukrainy
zatrudnionych na
terenie RP)



http://www.krakow.oip.pl/
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
https://www.zus.pl/pl/o-zus/kontakt/oddzialy-inspektoraty-biura-terenowe/-/details/172
https://www.zus.pl/pl/o-zus/kontakt/oddzialy-inspektoraty-biura-terenowe/-/details/172
https://www.zus.pl/pl/o-zus/kontakt/oddzialy-inspektoraty-biura-terenowe/-/details/172

Koszt potaczenia
zgodnie z taryfg
operatora. Uwaga!!!
naliczane sg koszty za
czas oczekiwania na
pofaczenie .

PRAWO PODATKOWE

83

Urzad Skarbowy w
w Nowym Saczu

Informacje podatkowe
dot. PIT, CIT, VAT,
podatki lokalne, akcyza
etc.

ul. Barbackiego 10
33-300 Nowy Sacz

Tel. centrala: 18-547-
38-08
Tel. sekretariat: 18-
547-38-00
fax: 18-547-38-01

Poniedziatek:
7.00-18.00
Wtorek-Pigtek:
7.15-15.15

http://www.malopol
skie.kas.gov.pl

e-mail: us.nowy-
sacz@mf.gov.pl

Z porad moze skorzystac
kazdy podatnik

84

Krajowa Informacja
Skarbowa

Informacje podatkowe
dot. PIT, CIT, VAT,
podatki lokalne, akcyza
etc.

ul. Teodora Sixta 17,
43-300 Bielsko-Biata

801 055 055 (
16 z tel. stacjonarnych.
((22)33003 30
1 zt16el. komdrkowych.
+48(22)33 00330
z 16tel. zagranicznych.
Koszt zgodnie z taryfg
operatora

pn.- pt.
godz. 07.00-18.00

www.kis.gov.pl
wiecej:
https://poradnikprze
dsiebiorcy.pl/-kip-
czyli-krajowa-
informacja-
podatkowa

Z porad moze skorzystac
kazdy podatnik

DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

85

Rzecznik Finansowy.
(Ubezpieczonych)

Prawa ubezpieczonych

Biuro Rzecznika
Finansowego
Al. Jerozolimskie 87
02-001 Warszawa.

Ubezpieczenia
gospodarcze
(22) 3337328
Ubezpieczenia
Spoteczne, OFE ZUS
(22) 33373 26
lub (22) 333 73 27
Ubezpieczenia
bankowe i rynku
kapitatowego
(22) 33373 25

pn.-pt.
godz. 08.00-18.00

pn.-pt.
g0dz.11.00-15.00

pn.-pt.
godz. 08.00-16.00

Porady e-mail:
porady@rf.gov.pl
(czas oczekiwania na
odpowiedz
e-mailowa ok.2
tygodni)

https://rf.gov.pl/kont
akt

biuro@rf.gov.pl

Osoby ubezpieczone i w
sporze dotyczacym
ubezpieczen



mailto:us.nowy-sacz@mf.gov.pl
mailto:us.nowy-sacz@mf.gov.pl
http://www.malopolskie.kas.gov.pl/
http://www.malopolskie.kas.gov.pl/

INNE

Informacje i ustugi przyjazne obywatelom

86 WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
https://www.rpo.gov.
. 800676 676 . e  pon. pl Moze zgtosié sie kazdy, kto
. Biuro RPO . .

Rzecznik Praw Ochrona praw . , . Potaczenia bezptatnez p  godz. 10.00-18.00 uwaza,
87 . . Al. Solidarnosci 77. . . . . .

Obywatelskich obywatelskich tel. stacjonarnychi wt.- pt. biurorzecznika@brpo. Ze jego prawa sg

00-090 Warszawa ,
komérkowych godz. 08.00-16.00 gov.pl naruszone



https://obywatel.gov.pl/

LISTA JEDNOSTEK SWIADCZACYCH NIEODPtATNA POMOC PRAWNA

i NIEODPtATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i ktdra ztozy stosowne oswiadczenie.

Osoba zainteresowana skorzystaniem z nieodptatnych porad dokonuje wczesniejszego ZAPISU na wizyte w punkcie
nieodptatnej pomocy prawnej lub poradnictwa obywatelskiego pod numerem telefonu: 600 401 420 od poniedziatku do
piatku w godzinach od 8:00 do 13.00.

1. Osoby, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnosé ruchowg (potwierdzong orzeczeniem lekarskim) nie sg w stanie przyby¢ do punktu moga
otrzymac porade przez telefon lub w miejscu zamieszkania. W takim przypadku nalezy skontaktowaé sie z koordynatorem nieodptatnej
pomocy prawnej i obywatelskiej pod numerem telefonu: 600 401 420.

2. Osobom doswiadczajgcym trudnosci w komunikowaniu sie, co do ktérych majg zastosowanie przepisy ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r.
o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie (Dz.U.z 2017 poz 1824), nieodptatna pomoc prawna lub obywatelska zostanie
udzielona w sposdb umozliwiajgcy porozumiewanie sie osoby chcacej skorzystac z porady w ustalonym uprzednio miejscu i terminie.
W tym celu nalezy zgtosic¢ chec skorzystania z porady wysytajac zgtoszenie drogg elektroniczng na adres: pp@nowosadecki.pl.



NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

PROWADZACY

ADRESY
DYZUROW

DNI i GODZINY

Lokal dogodny dla oséb na
wozkach inwalidzkich

DANE KONTAKTOWE

Punkt Radcow

Liceum Ogdlnoksztatcgce im. M.

Poniedziatek-pigtek

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz. 8-13

Prawnych Sktodowskiej-Curie W,Starym Saczu, 13.00-17.00 Tak pod nr tel. 600 401 420
ul. Partyzantow 15
; t Sskét Ponadei ok i INFORMACIE i ZAPISY:
Punkt Radcéw espot Szkot Fonadgimnazjainych Im. Poniedziatek-pigtek pon. —pt. w godz. 8-13
Prawnvch W.S.Reymonta w Tegoborzy 13.00-17.00 Tak d . 600 401 420
Y Tegoborze 193 : : pod nr tel.
Zes06t S2kS! dei lnveh i INFORMACIE i ZAPISY:
espot Szkétn ponadgimnazjalnych im. s .

. ) . Poniedziatek-pigtek pon. —pt. w godz. 8-13

Punkt Adwokat J Pawfa Il w K Zd Tak
unkt Adwokatéw ana Pawta Il w Krynicy Zdroju 13.00-17.00 @ pod nr tel. 600 401 420

ul. Nadbrzezna 3

Budynek bytego Liceum INFORMACIE i ZAPISY:
3 Ogdlnoksztatcacego im. A.Grottgera w Poniedziatek-piatek pon. —pt. w godz. 8-13

Punkt Adwokat . Tak
unkt Adwokatow Grybowie 13.00-17.00 @ pod nr tel. 600 401 420

Rynek 4
bunk q Zesnét Szkét 1 Placswek w Piwni . INFORMACIE i ZAPISY:
unit prowa zonY espotSzkott acowe wrwniczne) Poniedziatek-pigtek pon. —pt. w godz. 8-13
przez Stowarzyszenie Zdroju 9.00-13.00 Tak d . 600 401 420
SURSUM CORDA ul. Zdrojowa 1 0023, pod nr tel.

Punkt prowadzony Starostwo Powiatowe w Nowym Saczu Poniedziatek-piatek Tak INFORMACIJE i ZAPISY:

przez Fundacje IWO
Doradztwo
Obywatelskie

ul. Jagiellonska 33,
parter pokoj 113

16.00-20.00

pon. —pt. w godz. 8-13
pod nr tel. 600 401 420




NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

PROWADZACY

ADRESY
DYZUROW

DNI i GODZINY

Lokal dogodny dla oséb na
wozkach inwalidzkich

DANE KONTAKTOWE

Punkt prowadzony

Budynek bytego Liceum

Poniedziatek-pigtek

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt. w godz. 8-13

przez Fundacje Ogdlnoksztatcacego im. A.Grottgera w Tak
COGNOSCO i Fundacje Grybowie 9.00-13.00 pod nr tel. 600 401 420
CONSILIUM Rynek 4
Punkt prowadzony Budynek bytego Liceum INFORMACIE i ZAPISY:
przez Fundacje Ogodlnoksztatcgcego im. A.Grottgera w Poniedziatek-pigtek Tak pon. —pt. w godz. 8-13
COGNOSCO i Fundacje Grybowie 9.00-13.00 pod nr tel. 600 401 420
CONSILIUM Rynek 4
Punkt prowadzony 7 ot S7kot dei - hi INFORMACIE i ZAPISY:
przez Fundacje €spot >zkoin ponadgimnazjainych im. Poniedziatek-pigtek Tak pon. —pt. w godz. 8-13

COGNOSCO i Fundacje
CONSILIUM

Jana Pawfa Il w Krynicy Zdroju
ul. Nadbrzezna 3

9.00-13.00

pod nr tel. 600 401 420
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